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Ruderklub am Baldeneysee barrierefrei für Gäste und Para-Sportler 

Inklusion und Integration sind dem Ruderklub am Baldeneysee (RaB) als Sportverein eine 

Herzensangelegenheit. Die oberen Klubräume und die Gastronomie waren bisher nur über Treppen 

zugänglich, für Menschen mit körperlichen Einschränkungen und ältere Gäste eine schwer 

überwindbare Barriere. Jetzt wurde mit Förderung durch die Stadt Essen und die Aktion Mensch 

(jeweils 40%) ein Treppenlift installiert, der barrierefrei über die Bootshalle fünf im Treppenhaus 

erreichbar ist.  

Der barrierefreie Zugang zu den Sozialräumen und der Gastronomie in der ersten Etage ist für 

unseren älteren Mitglieder wie auch körperlich gehandicapten Sportlern wie zum Beispiel der Para-

Rudermannschaft eine große Hilfe. Die Para-Rudernationalmannschaft trainiert regelmäßig am RaB. 

Die Einweihung und Übergabe des Treppenlifts fand am gestrigen Freitag mit einer Probefahrt durch 

die Bürgermeisterin der Stadt Essen Julia Jacob und den bekannten Sportanwalt, Sportmanager und 

ehemaligen Olympiabotschafter Essens, Ralf Bockstedte, statt, der selbst durch eine 

Querschnittslähmung beeinträchtigt ist. 

BU: Ralf Bockstedte ließ es sich nicht nehmen, die Jungfernfahrt des Treppenlifts selbst vorzunehmen 

Fotos: Stefanie Buiting, Annika Reimann 

 

Für die Redaktionen 

Der Ruderklub am Baldeneysee ist mit über 500 Mitgliedern der größte Ruderverein in Essen. Das 

Sportangebot richtet sich an alle Altersgruppen und umfasst Breitensport ebenso wie Rennrudern. 

Regelmäßig werden Ruderkurse für Kinder, Jugendliche und Erwachsene angeboten. Im Rennrudern 

ist der RaB einer der erfolgreichsten Vereine in Deutschland und konnte von 2017 bis 2019 drei 

Weltmeistertitel von Jakob Schneider sowie die Silbermedaille bei den olympischen Spielen in Tokio 

mit dem Deutschland-Achter feiern. In der Saison 2024 startet der RaB mit den Ruhrpiraten BOB 

Automobile Essen erstmals mit einem Achter in der Ruderbundesliga. 
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